
質問コーナー
当院のホームページに寄せられたメールでの
問い合わせ（質問）にお答えするコーナーです

２

１２/２９（金）～１/４（木）まで
休診とさせていただきます。
ご迷惑をおかけしますが、
よろしくお願いいたします。

年末年始休暇のお知らせ

Q.左の背中から脇にかけて痛みがあります。
どのような状態なら整形外科にかかればよいのか知りたいです。
それとも他の科の可能性があれば教えてほしいです。

A.整形外科的痛みなら安静時より動くと痛みを感じます。経過が
長く繰り返すような痛みで、姿勢や動きによって症状が変わる
ことが特徴的です。じっとしていてもチクチクズキズキし数日
後に皮膚に発疹ができると帯状疱疹なので皮膚科です。湿疹
が無いようなら、肋間神経痛の可能性があり、強い痛みを繰り
返し、安静時にも出てくるようなら心臓疾患の可能性もあるの
でいずれも内科の受診をお勧めします。
年齢・性別・既往歴・内服薬の有無などの情報を加味すると、
他の疾患の可能性もでてくるので一度受診いただくのが最善と
思われます。


