
2

質問コ ーナー
当院ホームページに寄せられたメールでの
お問い合わせの中から、よくある質問に
お答えしていくコーナーです。

Q. 始めまして。自分は『変形性頸椎症』で、投薬治療を約２年続けています。
最近知った事なのですが、『神経ブロック注射』を打つ事で症状が改善すると
聞きました。又は注射と薬の併用で改善するとか・・・？
そこで質問ですが、私は頸椎に注射する事に抵抗を感じているのですが、『神
経ブロック注射』を打つ前に、笑気ガスや血管注射などで痛覚をマヒ又は緩和
させてから『神経ブロック注射』を打つ事は出来ますか？診察を受けてた上で、
インフォームド・コンセント後に実施と言う事に成るとは思いますが、ご返答
の程宜しく願います。

A 頚椎症に対して行うブロック療法にもいく種類かあります。
効果があれば内服などの他の治療と併用することが可能です。
しかし、ブロックをする際に笑気ガスを吸って意識がなくなったり痛覚を麻痺
させると、的確なところに刺入することができず、ブロックを施行することは
困難となります。
いずれにせよ、ブロックの適応があるかどうかは症状によります。

Q.私の息子(1月で4歳になります)の事なのですが、幼稚園の先生から歩き方や
走り方が少しおかしいのでは？と言われてしまいました。安定感がなく、よく
フラフラとしています。それによく転びます。
一度病院で診てもらおうかと考えております。もし異常があるのならレントゲ
ンを撮れば分かるものなのでしょうか？
教えてください。よろしくお願いします。

A.幼児の歩容障害にはいろいろな原因が考えられます。
レントゲンをお撮りすることで異常があれば確認することができます。
一度診察させていただければと思います。


